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"Le emozioni nella cultura islamica". Venerdì 18 maggio Aisha, mediatrice culturale, ha 
intrattenuto i ragazzi con cenni di cultura islamica.
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"Meditazione Yoga" . Venerdì 24 maggio i ragazzi hanno seguito una lezione sul controllo della 
respirazione e l'arte della meditazione con Mauro Cardani operatore olistico ed esperto di 
Cosmoyoga.
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Secondaria "Lega"
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